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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1 Пояснительная записка 
 

Современная наука признает раннее детство как период, имеющий огромное значение для всей последующей жизни человека. Результаты 

нейропсихологических исследований доказали, что человеческий мозг имеет специальные разделы, ответственные за музыкальное 

восприятие. Из этого следует, что музыкальные способности – часть нашего биологического наследия. Влияние же музыки на эмоциональное 

состояние человека давно закрепило первые позиции среди других видов искусств. Музыка же имеет возможность воздействовать на ребенка 

на самых ранних этапах. Музыка обладает большой силой эмоционального воздействия, воспитывает чувства человека, формирует вкусы. 

Поэтому музыкальное воспитание нужно начинать в дошкольном возрасте. 

Программа разработана в соответствии со следующими нормативно-правовыми документами: 

* Закон РФ « Об образовании» от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ 

* Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989, вступила в силу для СССР от 15.09.1990); 

* Декларация прав ребенка (провозглашена резолюцией 1286 Генеральной Ассамблеи ООН от 20.11.1959) 

* Постановление от 27.10.2020 №32 об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПин 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения»; 

*Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28 Санитарные правила СП 2.4.3648-

20 «Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» 

* Приказ Министерства просвещения РФ от 31.07.2020 г. № 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования»; 

* Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 №1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования»; 

* Письмо Министерства   образования   и   науки   РФ   от   28.02.2014   №   08-249 

«Комментарии к ФГОС ДО»; 

* Об утверждении правил оказания платных услуг в сфере дошкольного и общего образования от 05.07. 2001г № 505 

* План действий по обеспечению введения ФГОС ДО от 31.12.2013 г. Нормативные документы регионального и муниципального 

уровней; 
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1. Устав ГБОУ ООШ  с.Песочное. 

2. Основная общеобразовательная программа дошкольного образования ГБОУ ООШ с.Песочное, структурного подразделения «детский 

сад «Ромашка». 

3. Годовой план работы на 2021 – 2022 учебный год 

Рабочая программа музыкальной деятельности с детьми дошкольного возраста от 1 до 7 лет на 2021-2022 учебный год разработана в 

соответствии с ООП СП «детский сад «Ромашка» ГБОУ ООШ с.Песочное, на основе инновационной образовательной программы «От 

рождения до школы», авторы: Н. Е. Веракса, Т. С. Комарова, Э.М. Дорофеева. 

Рабочая программа обеспечивает разностороннее развитие детей дошкольного возраста от 1 до 7 лет с учётом их возрастных и 

индивидуальных особенностей развития в музыкальной деятельности. 

Предусматривает преемственность музыкального содержания во всех видах музыкальной деятельности. Музыкальный репертуар, 

сопровождающий образовательный процесс формируется из различных программных сборников, представленных в списке литературы. 

Репертуар – является вариативным компонентом программы и может быть изменен, дополнен в связи с календарными событиями и планом 

реализации коллективных и индивидуально – ориентированных мероприятий, обеспечивающих удовлетворение образовательных 

потребностей разных категорий детей. 

Цели и задачи Программы 

Цель: формирование средствами музыкального искусства музыкальной культуры дошкольников как части общей культуры личности. 

Достижение цели возможно через решение следующих задач: 

1) формирование у дошкольников первоначальных представлений о музыке как части целостного и многообразного мира искусства, 

который, в свою очередь неотделим от всего окружающего мира, от жизни людей; 

2) освоение детьми доступных им средств и способов «вхождения» в мир музыкального искусства, постижения художественно-образного 

содержания и выразительных средств музыки, а также воплощенных в ней реальных и сказочных образов окружающего мира, высших 

духовно-нравственных ценностей и идеалов; 

3) развитие музыкальных способностей детей, в том числе музыкально-образных представлений и воображения; музыкального слуха и 

певческого голоса, эмоциональной отзывчивости на музыку; 

4) формирование у детей основ музыкальной культуры личности: музыкальных интересов, потребностей, вкусов, мотивов 

самостоятельной музыкально-творческой деятельности и познания музыкального искусства; 

5) духовно-нравственное, патриотическое, этнокультурное воспитание дошкольников на материале и средствами музыкального 

искусства; 6) содействие социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому и физическому развитию 



5 
 

дошкольников, их оздоровлению в процессе музыкальной деятельности, формированию у них навыков самопознания и саморазвития 

личности. 

Принципы и подходы к формированию Программы 
В соответствии с п. 1.4. ФГОС принципами формирования Программы являются: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) 

детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок 

становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного 

образования); 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5) сотрудничество Организации с семьёй; 

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности; 

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствиеусловий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

9) учёт этнокультурной ситуации развития детей; 

10) комплексно-тематическое построение образовательного процесса». 

 

ФГОС дошкольного образования продолжает линию деятельностного, индивидуального, дифференцированного и других подходов, 

направленных на повышение результативности и качества дошкольного образования. Поэтому подходами к формированию программы 

являются: 

1. Деятельностный подход осуществляется в процессе организации различных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно- исследовательской, изобразительной, музыкальной, восприятия художественной литературы и фольклора, 

двигательной, конструирования. Организованная образовательная деятельность (непосредственно образовательная) строится как процесс 

организации различных видов деятельности. 

2. Личностно-ориентированный подход – это такое обучение, которое во главу угла ставит самобытность ребенка, его самоценность, 

субъективность процесса обучения, т.е. опора на опыт ребенка, субъектно-субъектные отношения. Реализуется в любых видах деятельности 

детей (НОД, совместная деятельность в режимных моментах, при проведении режимных процессов). 

3. Индивидуальный подход – это учет индивидуальных особенностей детей группы в образовательном процессе. 
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4. Дифференцированный подход – в образовательном процессе предусмотрена возможность объединения детей по особенностям 

развития, по интересам, по выбору. 

5. Гендерный подход - целью которого является воспитание детей разного пола, одинаково способных к самореализации и раскрытию 

своих потенциалов и возможностей в современном обществе. 

6. Компетентностный подход - основным результатом образовательной деятельности становится формирование готовности 

воспитанников самостоятельно действовать в ходе решения актуальных задач: определять цели познавательной деятельности, выбирать 

необходимые источники информации, находить оптимальные способы добиваться поставленной цели, оценивать полученные результат, 

организовывать свою деятельность, сотрудничать с другими воспитанниками. 

1.2. Целевые ориентиры и планируемые результаты освоения ООП 
Требования Стандарта к результатам освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые 

представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на этапе завершения уровня 

дошкольного образования. Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребёнка, высокий разброс вариантов его 

развития, его непосредственность и непроизвольность), а также системные особенности дошкольного образования (необязательность уровня 

дошкольного образования в Российской Федерации, отсутствие возможности вменения ребёнку какой-либо ответственности за результат) 

делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений и обусловливают 

необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров. 

Целевые ориентиры дошкольного образования определяются независимо от форм реализации Программы, а также от её характера, 

особенностей развития детей и Организации, реализующей Программу. Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том 

числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности 

и подготовки детей. Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников. 

 

Планируемые результаты освоения Программы 
 

1-2 года 2-3 года 3-4года 4-5лет 5-6лет 6-7лет 
Слушает 

музыкальные 

произведения. - 

имеет довольно 

Узнает знакомые 

мелодии Слушает 

музыку, Вместе с 

воспитателем 

Прослушивает 

небольшие 

музыкальные 

произведения, 

Внимательно, от 

начала до конца, 

прослушивает 

небольшие 

Узнаёт основную 

часть программных 

музыкальных 

Узнаёт 

большинство 

программных 

музыкальных 
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развитое 

музыкальное 

восприятие и 

устойчивый интерес 

к музыке  

- знает небольшое 

количество 

музыкальных 

произведений - 

заинтересованно 

слушает музыку 

(песню)  

- эмоционально 

откликается на 

различный характер 

музыки и отдельные 

певческие интонации  

- различает звуки 

низкого и высокого 

регистров («медведь 

ходит», «птичка 

летает»), тембры 

колокольчика, 

дудочки, 

погремушки  

- подпевает гласные 

звуки, слоги, 

отдельные слова в 

повторяющихся 

фразах («заинька-

зайка») или с 

подпевает в песне 

музыкальные фразы. 

Двигается в 

соответствии с 

характером музыки, 

начинает движение с 

первыми звуками 

музыки. Выполняет 

движения: 

притопывает ногой, 

хлопает в ладоши, 

поворачивает кисти 

рук. Слушает 

народные песенки, 

сказки, авторские 

произведения может 

воспроизвести на 

шумовых 

музыкальных 

инструментах 

простейшие 

ритмические 

рисунки. 

Узнаёт несколько 

музыкальных 

произведений, 

которые 

прослушивались или 

разучивались на 

музыкальных 

занятиях. 

адекватно 

эмоционально 

реагируя на их 

настроение (смену 

настроений в 

различных частях). 

Высказывает свои 

музыкальные 

впечатления, 

передаёт возникшие 

при слушании 

музыки чувства. 

Различает 

изображённые в 

музыке некоторые 

звуки 

окружающего мира. 

Кратко характеризует 

свои музыкальные 

ассоциации. 

С удовольствием 

двигается под 

музыку, выражая 

пластикой 

настроение 

музыки. 

Владеет 

элементарными 

приёмами игры на 

игрушечных и 

простейших 

народных 

музыкальные 

произведения, 

адекватно 

эмоционально 

реагируя на их 

настроение(смену 

настроений в 

различных частях). 

Рассказывает о своих 

музыкальных 

впечатлениях, 

чувствах и образах, 

возникших в 

процессе 

музыкального 

восприятия. 

Различает 

изображённые в 

музыке звуки 

природы, голоса 

животных и птиц. 

Рассказывает о своих 

музыкальных 

ассоциациях. 

С удовольствием 

двигается под 

музыку, 

импровизируя и 

выражая пластикой 

настроение и 

характер музыки. 

произведений, может 

определить их 

названия. 

Способен рассказать 

о содержании 

прослушанных 

музыкальных 

произведений.Может 

охарактеризовать в 

общем виде 

художественно- 

образное содержание 

музыкальных 

произведений. 

Имеет 

первоначальные 

певческие навыки. 

Выразительно 

исполняет народные 

и композиторские 

песни в удобном 

диапазоне. 

Владеет 

первоначальными 

навыками игры на 

шумовых 

музыкальных 

инструментах соло и 

в ансамбле.Различает 

клавишные и 

струнные 

произведений, 

может определить 

их названия. 

Способен 

рассказать о 

содержании 

прослушанных 

музыкальных 

произведений, 

своих музыкальных 

впечатлениях и 

эмоциональной 

реакции на музыку. 

Может связать 

художественно-

образное 

содержание 

музыкальных 

произведений с 

конкретными 

явлениями 

окружающего мира. 

Владеет 

первоначальными 

певческими 

навыками. 

Выразительно 

исполняет народные 

и композиторские 

песни в удобном 

диапазоне соло и в 

ансамбле. 
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куплетами слогового 

пения («баю-бай»);  

- выполняет простые 

плясовые движения: 

хлопки, легкие 

приседания, топанье, 

покачивание с ноги 

на ногу, кружение 

(по показу взрослого 

и под текст песни), 

начинает 

реагировать на 

начало и окончание 

музыки, танца; 

двигается за 

воспитателем 

(стайкой, в одном 

направлении). 

музыкальных 

инструментах, 

игрушечных и 

простейших 

народных 

музыкальных 

инструментах, может 

ритмически 

сопровождать 

мелодию с простым 

ритмическим 

рисунком, а также 

воспроизвести на 

шумовых 

музыкальных 

инструментах 

простейшие 

ритмические 

формулы. 

Узнаёт и может 

воспроизвести 

названия нескольких 

предусмотренных 

Программой 

музыкальных 

произведений, 

которые 

прослушивались или 

разучивались на 

музыкальных занятиях. 

Поёт выразительно, 

от начала до конца, в 

основном правильно 

артикулируя и 

распределяя 

дыхание, простые 

песни в удобном 

диапазоне, с 

аккомпанементом 

(под фонограмму, 

караоке) или 

подпевая взрослым. 

Владеет 

элементарными 

приёмами игры на 

музыкальных 

инструментах. 

музыкальные 

инструменты. 

Умеет двигаться под 

музыку, выражая её 

настроение. 

Владеет 

первоначальными 

навыками игры на 

ударных, детских 

духовых и 

клавишных 

музыкальных 

инструментах. 

Различает 

клавишные и 

струнные 

музыкальные 

инструменты. Умеет 

выразительно 

двигаться под 

музыку, выражая её 

настроение 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1 Структура организованной образовательной деятельности, позволяющая обеспечить реализацию образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» (музыкальное развитие). 

- развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку 

- развитие музыкально-художественной деятельности; 

- приобщение к музыкальному искусству; 

- развитие музыкальности детей. 

Раздел «СЛУШАНИЕ» 

- ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, накопление музыкальных впечатлений; 

- развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания музыки; 

- развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес, средств их выразительности; формирование музыкального 

вкуса; 

- развитие способности эмоционально воспринимать музыку. 

Раздел «ПЕНИЕ» 

- формирование у детей певческих умений и навыков; 

- обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью воспитателя и самостоятельно, с сопровождением и без 

сопровождения инструмента; 

- развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и неточного пения, звуков по высоте, длительности, слушание 

себя при пении и исправление своих ошибок; 

- развитие певческого голоса, укрепление и расширение его диапазона. 

Раздел «МУЗЫКАЛЬНО - РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ» 

- развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства и в связи с этим ритмичности движений; 

- обучение детей согласованию движений с характером музыкального произведения; наиболее яркими средствами музыкальной 

выразительности; 

- развитие пространственных и временных ориентировок; 
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- обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через игры, пляски и упражнения; 

- развитие художественно-творческих способностей. 

Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ» 

- совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка, 

- становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость, целеустремленность, усидчивость. 

- развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих способностей, музыкального вкуса. 

- знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение детей игре на них. 

- развитие координации музыкального мышления и двигательных функций организма. 

Раздел «ТВОРЧЕСТВО»: песенное, музыкально-игровое, танцевальное, импровизация на детских музыкальных инструментах 

- развивать способность творческого воображения при восприятии музыки; 

- способствовать активизации фантазии ребенка, 

- развивать стремление к достижению самостоятельно поставленной задачи, к поискам форм для воплощения своего замысла; 

- развивать способность к песенному, музыкально-игровому, танцевальному творчеству, к импровизации на детских 

музыкальных инструментах. 

Особенностью рабочей программы по музыкальному воспитанию и развитию дошкольников является взаимосвязь различных видов 

художественной деятельности: речевой, музыкальной, песенной, танцевальной, творческо-игровой. 

Реализация рабочей программы осуществляется через регламентированную и нерегламентированную формы обучения: 

- различные виды занятий (комплексные, доминантные, тематические, авторские); 

- Самостоятельная досуговая деятельность (нерегламентированная деятельность) 

Специально подобранный музыкальный репертуар позволяет обеспечить рациональное сочетание и смену видов музыкальной деятельности, 

предупредить утомляемость и сохранить активность ребенка на музыкальном занятии. 

Все занятия строятся в форме сотрудничества, дети становятся активными участниками музыкально-образовательного процесса. Учет 

качества усвоения программного материала осуществляется внешним контролем со стороны педагога- музыканта и нормативным способом. 

В целях проведения коррекционной работы проводится пошаговый контроль, обладающий обучающим эффектом. 

Рабочая программа по музыке, опираясь на вариативную комплексную программу, предполагает проведение музыкальных занятий 2 раза в 

неделю в каждой возрастной группе. Исходя из календарного года (с 1 сентября текущего по 31 мая) количество часов, отведенных на 

музыкальные занятия, будет равняться 72 часам для каждой возрастной группы.  
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2.2 Содержание работы по музыкальному развитию детей от 1 до 2 лет. 
Приобщать к веселой и спокойной музыке, формировать умение различать на слух звучание разных по тембру музыкальных инструментов 

(барабан, флейта или дудочка). 

Содействовать пониманию детьми содержания понравившейся песенки, помогать подпевать (как могут, умеют). Постепенно формировать 

умение заканчивать петь вместе с взрослым. 

Развивать умение ходить под музыку, выполнять простейшие плясовые движения (пружинка, притопывание ногой, переступание с ноги на 

ногу, прихлопывание в ладоши, помахивание погремушкой, платочком; кружение, вращение руками — «фонарики»). 

В процессе игровых действий вызывать желание передавать движения, связанные с образом (птичка, мишка, зайка). 

Начинать развивать у детей музыкальную память. 

Вызывать радость от восприятия знакомого музыкального произведения, желание дослушать его до конца. Помогать различать тембровое 

звучание музыкальных инструментов (дудочка, барабан, гармошка, флейта), показывать инструмент (один из двух или трех), на котором 

взрослый исполнял мелодию. 

При пении стимулировать самостоятельную активность детей (звукоподражание, подпевание слов, фраз, несложных попевок и песенок). 

Продолжать совершенствовать движения под музыку, учить выполнять их самостоятельно. 

Развивать умение детей вслушиваться в музыку и с изменением характера ее звучания изменять движения (переходить с ходьбы на 

притопыва¬ние, кружение). Помогать чувствовать характер музыки и передавать его игровыми действиями (мишка идет, зайка прыгает, 

птичка клюет). 

Праздники, музыкальные игры, развлечения 

Приобщать детей к сюжетным музыкальным играм. Формировать умение перевоплощаться при восприятии музыки, которая сопро¬вождает 

игру. Вызывать радость, чувство удовлетворения от игровых действий. 

Показывать детям простейшие по содержанию спектакли. 

 

2.3 Содержание работы по музыкальному развитию детей от 2 до 3 лет. 

 
На третьем году жизни продолжается развитие основ музыкальности ребенка. Наблюдается активный эмоциональный отклик на музыку 

контрастного характера. Дети живо и непосредственно реагируют на музыкальные произведения, выражая разнообразные чувства - 

оживление, радость, восторг, нежность, успокоение. 

Происходит дальнейшее накопление музыкальных впечатлений. Дети узнают знакомые песни, пьесы и просят их повторить. У них развивается 

музыкальное мышление и память. 
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Более интенсивно, чем на втором году жизни, развиваются музыкально -сенсорные способности: дети могут сравнивать звуки по высоте, 

тембру, динамике (различают, например, какой колокольчик звенит- маленький или большой, кокой инструмент звучит- бубен или 

погремушка) 

У детей активно развивается речь Она становится более связной. Развивается мышление (от наглядно- действенного к наглядно- образному). 

Появляется желание проявлять себя в разных видах музыкальной деятельности. Дети с удовольствием слушают музыку и двигаются под нее, 

запоминают и узнают знакомые музыкальные произведения, просят их повторить; активнее включаются в пение взрослого: подпевают концы 

фраз, могут вместе со взрослым спеть короткие песенки, попевки, построенные на повторяющихся интонационных оборотах. В основе 

деятельности детей лежит подражание взрослому. 

Постепенно совершенствуются движения под музыку: они становятся более естественными и более уверенными, но недостаточно 

согласованными с музыкой. В процессе музыкальных занятий дети овладевают несложными танцевальными движениями, учатся 

согласовывать движения с характером музыки, двигаются, ориентируясь в основном на образец взрослого, но могут двигаться и 

самостоятельно, выполняя хорошо знакомые движения (хлопки в ладоши, притопывание, покачивание с ноги на ногу, полуприсядка). Дети 

танцуют, стоя по одному в кругу или парах, однако пока еще недостаточно хорошо ориентируются в пространстве. 

Дети любят участвовать в музыкальных сюжетных играх, выполняя те или иные роли (цыплят, зайчиков) и приучаются связывать свои 

движения с теми изменениями, которые происходят в музыке (двигаются тихо, если музыка звучит негромко, быстрее, если темп музыки 

становится подвижным). 

Творческие проявления детей становятся более заметными. Их можно наблюдать и в пении, когда дети производят звукоподражания, с разной 

интонацией поют имена друг друга, сочиняют несложные импровизации на «ля-ля» (например колыбельную или плясовую для мишки, 

собачки). 

По прежнему сохраняется интерес к экспериментированию с музыкальными и немузыкальными звуками: дети изучают возможности звучания 

разных предметов (деревянных палочек, брусочков, металлических ложечек, емкостей, наполненных разным сыпучим материалом и по 

разному звучащим) и простейших музыкальных инструментов. Постепенно расширяются представления детей о музыкальных инструментах 

и возможности игры на них. Дети знакомятся со многими инструментами ударной группы- барабаном, бубном, погремушкой, колокольчиком, 

металлофоном. Они различают их по внешнему виду, тембру звучания, могут самостоятельно озвучивать их, используя в играх. 

Раздел «СЛУШАНИЕ» Учить детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы разного характера, понимать, о 

чем (о ком) поется, и эмоционально реагировать на содержание. Учить различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, 

фортепьяно, металлофона). 

Раздел «ПЕНИЕ» 

Вызывать активность детей при подпевании и пении. Развивать умение подпевать фразы в песне (совместно с воспитателем). Постепенно 

приучать к сольному пению. 
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Раздел «МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ»  Развивать эмоциональность и образность восприятия музыки через движения. 

Продолжать формировать способность воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, 

полуприседать, совершать повороты кистей рук и т. д.). Учить детей начинать движение с началом музыки и заканчивать с ее окончанием; 

передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет). Совершенствовать умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко 

и низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения с изменением характера 

музыки или содержания песни. 

Праздники, музыкальные игры, развлечения 

Приобщать детей к сюжетным музыкальным играм. Формировать умение перевоплощаться при восприятии музыки, которая сопровождает 

игру. Вызывать радость, чувство удовлетворения от игровых действий. 

Показывать детям простейшие по содержанию спектакли. 

 

2.4 Содержание работы по музыкальному развитию детей от 3 до 4 лет. 
На четвертом году жизни интенсивно формируются основы его личности. Ребенок с удовольствием слушает музыку, связанную по 

содержанию с его родным домом, с образами его любимых мамы, папы, бабушки, дедушки, домашних животных, игрушек, с природным 

окружением. 

Продолжается становление музыкального восприятия, Внимание ребенка делается все более произвольным, поэтому он может слушать 

музыкальное произведение (непродолжительное), до конца. В этом возрасте у малыша уже достаточен объем музыкально – слуховых 

представлений. Большинство детей помнят, узнают, называют довольно много знакомых музыкальных произведений, что свидетельствует об 

обогащении музыкальной памяти. Дети различают музыку первичных жанров (песня, танец, марш), а также некоторые разновидности песни 

(колыбельная, плясовая). Восприятие музыки становится не только более эмоциональным, но и дифференцированным. Дети без труда 

различают контрастные регистры, темпы, динамические оттенки. Осваивают музыкально -дидактические игры, упражнения. Но пока еще 

произвольность поведения только формируются, музыкальная деятельность имеет неустойчивый характер. Ребенок по-прежнему не может 

долго слушать музыку, и продолжительность ее звучания должна быть четко регламентирована. 

Движения под музыку становятся более координированными. Проявляется умение менять движения в связи со сменой характера музыки. В 

свободных плясках, как правило, движения остаются однотипными, но выполняются с радостью. Довольно слаба ориентировка в зале, 

продолжительность игры, танца небольшая. Однако все это не снижает интереса детей и их возможности в овладении движениями под музыку. 

Этот вид музыкальной деятельности является для них одним из наиболее привлекательных. В этом возрасте ребенок с удовольствием пробует 

импровизировать на различных музыкальных инструментах и игрушках. Он с любопытством обследует музыкальные инструменты. 
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Содержанием музыкального воспитания детей данного возраста является приобщение детей к разным видам музыкальной деятельности, 

формирование интереса к музыке, элементарных музыкальных способностей и освоение некоторых исполнительских навыков. Маленький 

ребёнок воспринимает музыкальное произведение в целом. Постепенно он начинает слышать и вычленять выразительную интонацию, 

изобразительные моменты, затем дифференцирует части произведения. Исполнительская деятельность у детей данного возраста лишь 

начинает своё становление. Голосовой аппарат ещё не сформирован, поэтому репертуар должен отличаться доступностью текста и мелодии. 

Дети проявляют эмоциональную отзывчивость на использование игровых приёмов и доступного материала. 

Приобщение детей к музыке происходит и в сфере музыкально- ритмической деятельности, посредством доступных и интересных 

упражнений, музыкальных игр, танцев, хороводов, помогающих ребёнку лучше почувствовать и полюбить музыку. Особое внимание на 

музыкальных занятиях уделяется игре на детских музыкальных инструментах, где дети открывают для себя мир музыкальных звуков и их 

отношений, различают красоту звучания различных инструментов. 

Цель музыкального воспитания: воспитывать эмоциональную отзывчивость на музыку; познакомить с музыкальными жанрами: песней, 

танцем, маршем; способствовать развитию музыкальной памяти, формировать умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер 

музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать. 

 

Раздел «СЛУШАНИЕ» Учить детей слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер музыки, узнавать и определять, сколько 

частей в произведении (одночастная или двухчастная форма); рассказывать, о чем поется в песне. 

Развивать способность различать звуки по высоте в пределах октавы -септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо). 

Совершенствовать умение различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, 

шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и др.). 

Раздел «ПЕНИЕ» Способствовать развитию певческих навыков: петь без напряжения в диапазоне ре (ми) - ля (си); в одном темпе со всеми, 

чисто и ясно произносить слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково). 

Раздел «ПЕСЕННОЕ ТВОРЧЕСТВО» Учить допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». 

Формировать навыки сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу. 

Учить двигаться соответственно двухчастной форме музыки и силе ее звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и ее 

окончание (самостоятельно начинать и заканчивать движение). Совершенствовать навыки основных движений (ходьба и бег). Учить 

маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку. 

Улучшать качество исполнения танцевальных движений: притоптывать попеременно двумя ногами и одной ногой. Развивать умение 

кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения (с 

предметами, игрушками, без них). 
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Способствовать развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, 

бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички, едут машины, летят самолеты, идет коза рогатая и 

т.д. Формировать навыки ориентировки в пространстве. Развивать танцевально-игровое творчество. 

Стимулировать самостоятельное выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии. Активизировать выполнение движений, 

передающих характер изображаемых животных. 

Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ» Знакомить детей с некоторыми детскими музыкальными 

инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием; способствовать 

приобретению элементарных навыков игры на детских ударных музыкальных инструментах. 

На занятиях осуществляется индивидуально-дифференцированный подход с учетом возможностей и особенностей каждого ребенка. 

 

2.5 Содержание работы по музыкальному развитию детей от 4 до 5 лет 
 

Определенный слуховой опыт позволяет дошкольнику активно проявлять себя в процессе слушания музыки как вокальной, так и 

инструментальной. Восприятию музыки продолжает помогать иллюстрации. Ребенок способен запоминать, узнавать называть многие 

знакомые ему произведения, что свидетельствует о состоявшимся развитии музыкальной памяти. Однако необходимо помнить, что у ребенка 

еще продолжается процесс развития органа слуха. Барабанная перепонка нежна и легко ранима, окостенение слухового канала и височной 

кости не закончилось, поэтому музыка не должна быть громкой и продолжительной по звучанию. 

Ребенок по- прежнему проявляет интерес к пению, любит петь вместе со сверстниками и взрослыми, а также самостоятельно. Осознанно 

использует в пении средство выразительности: музыкальные (высота звука, динамические оттенки) и внемузыкальные (выразительная 

мимика). Правильно пропевает мелодии отдельных, небольших фраз песни, контрастные низкие и высокие звуки, соблюдает несложный 

ритмический рисунок. Певческий диапазон в пределах ре-ля первой октавы. Голосовой аппарат ребенка не сформирован, дыхание слабое и 

короткое, дикция у многих детей остается нечеткой, но несмотря на это дошкольника можно успешно обучать пению. 

Продолжается дальнейшее физическое развитие ребенка, он изменятся внешне, становится более стройным, пропорционально сложенным, в 

области музыкально – ритмических движений у него появляются новые возможности: движения под музыку делаются более легким и 

ритмичными, удаются довольно сложные движения, качество исполнения движений повышается. Вместе с тем возможности детей этого 

возраста в музыкально – ритмической деятельности по – прежнему остаются сравнительно небольшими: легкость движений относительна, 

синхронность движений в паре, в подгруппе вызывает затруднения, выразительность движений не достаточна, длительность игры и пляски не 

продолжительна. Однако все это не снижает интерес детей и их возможности в освоении музыкальных игр, танцев, хороводов. 
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Ребенок проявляет большой интерес к овладению игрой на детских музыкальных инструментах и игрушках. В этом возрасте дошкольники 

лучше, чем малыши разбираются в тембровых, звуковысотных, динамических особенностях звучания различных инструментов, могут их 

сравнивать, выделять из многих других. К этому времени у детей улучшается координации движения руки, обогащается слуховой опыт, 

поэтому они уже способны воспроизводить на одной пластинке металлофона элементарные ритмические рисунки. 

  

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники 

начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, 

ради смысла игры. 

Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей. Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями 

мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, 

удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. Совершенствуется ориентация в пространстве. Возрастает объем памяти, 

развивается образное мышление, увеличивается устойчивость внимания. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает складываться 

произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое 

стихотворение и т.д. 

Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение 

звуков и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех 

или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. 

Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной 

для понимания, но она вызывает у него интерес. У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается 

чрезвычайно важной его похвала. В среднем дошкольном возрасте благодаря возросшей самостоятельности и накопленному музыкальному 

опыту ребёнок становится активным участником танцевальной, певческой, инструментальной деятельности. Умение понять характер и  

настроение музыки вызывает у ребёнка потребность и желание пробовать себя в попытках самостоятельного исполнительства. Дети средней 

группы уже имеют достаточный музыкальный опыт, благодаря которому начинают активно включаться в разные виды музыкальной 

деятельности: слушание, пение, музыкально-ритмические движения, игру на музыкальных инструментах и творчество. Занятия являются 

основной формой обучения. Задания, которые дают детям, более сложные. Они требуют сосредоточенности и осознанности действий, хотя до 

какой-то степени сохраняется игровой и развлекательный характер обучения. 

В этом возрасте у ребенка возникают первые эстетические чувства, которые проявляются при восприятии музыки, подпевании, участии в игре 

или пляске и выражаются в эмоциональном отношении ребенка к тому, что он делает. Поэтому приоритетными задачами являются развитие 
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умения вслушиваться в музыку, запоминать и эмоционально реагировать на нее, связывать движения с музыкой в музыкально-ритмических 

движениях. Музыкальное развитие детей осуществляется в непосредственно-образовательной деятельности и в повседневной жизни. 

На занятиях используются коллективные и индивидуальные методы обучения, осуществляется индивидуально-дифференцированный подход 

с учетом возможностей особенностей каждого ребенка. 

Задачи в области музыкального восприятия-слушания- интерпретации: 

- Воспитывать у детей культуру слушания, развивать умение понимать и интерпретировать выразительные средства музыки. 

- Развивать умение детей общаться и сообщать о себе, своем настроении с помощью музыки. 

- Развивать у дошкольников музыкальный слух - интонационный, мелодический, гармонический, ладовый; способствовать освоению 

детьми элементарной музыкальной грамоты. 

Задачи в области музыкального исполнительства- импровизации- творчества: 

- Развивать у детей координацию слуха и голоса, способствовать приобретению ими певческих навыков. 

- Способствовать освоению детьми приемам игры на детских музыкальных инструментах. 

- Способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания музыкальных двигательных 

образов в играх и драматизациях. 

- Стимулировать желание ребенка самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью. 

Содержание программы направлено на достижение цели развития музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку 

через решение следующих задач: 

• развитие музыкально художественной деятельности; 

• приобщение к музыкальному искусству». 

Раздел «СЛУШАНИЕ» 

Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание слушать ее. Закреплять знания о жанрах в музыке (песня, танец, марш). 

Обогащать музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему развитию основ музыкальной культуры, осознанного отношения к 

музыке. Формировать навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, слушать произведение до конца). Развивать умение чувствовать 

характер музыки, узнавать знакомые произведения, высказывать свои впечатления о прослушанном. Формировать умение замечать 

выразительные средства музыкального произведения (тихо, громко, медленно, быстро и т.д.) 

Раздел «ПЕНИЕ» 

Формировать навыки выразительного пения, умение петь протяжно подвижно, согласованно. Развивать умение брать дыхание между 

короткими музыкальными фразами. Побуждать петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь выразительно, 

передавая характер музыки. Развивать навыки пения с инструментальным сопровождением и без него (с помощью воспитателя). 

Раздел «ПЕСЕННОЕ ТВОРЧЕСТВО» 
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Побуждать детей самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни, отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?". «Что ты 

хочешь, кошечка?», «Где ты?»), формировать умение импровизировать мелодии на заданный текст. 

  

Раздел «МУЗЫКАЛЬНО – РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ» 

Продолжать формировать у детей навык ритмичного движения в соответствии с характером музыки, самостоятельно менять движения в 

соответствии с двух- и трехчастной формой музыки. Совершенствовать танцевальные движения: прямой галоп, пружинка, кружение по 

одному и в парах. Формировать умение двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично 

хлопать в ладоши, выполнять простейшие перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки. Продолжать совершенствовать навыки 

основных движений (ходьба «торжественная», спокойная, «таинственная»; бег легкий и стремительный). 

Раздел «РАЗВИТИЕ ТАНЦЕВАЛЬНО – ИГРОВОГО ТВОРЧЕСТВА» 

Способствовать развитию эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, падают снежинки) и 

сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и т.д.). Развивать умение инсценировать 

песни и ставить небольшие музыкальные спектакли.  

Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ» 

Формировать умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне. 

 

2.6. Содержание работы по музыкальному развитию детей от 5 до 6 лет 
 

Ребенок 5-6лет отличается большой самостоятельностью, стремлением к самовыражению в различных видах художественно-творческой 

деятельности, у него ярко выражена потребность в общении со сверстниками. К этому возрасту у детей развивается ловкость, точность, 

координация движений, что в значительной степени расширяет их исполнительские возможности в ритмике. 

Значительно возрастает активность детей, они очень энергичны, подвижны, эмоциональны. У детей шестого года жизни более совершенна 

речь: расширяется активный и пассивный словарь. Улучшается звукопроизношение, грамматический строй речи, голос становится звонким и 

сильным. Эти особенности дают возможность дальнейшего развития певческой деятельности, использования более разнообразного и 

сложного музыкального репертуара. 

Интенсивно продолжают развиваться музыкально – сенсорные способности. 

Дети могут различать выразительные отношения музыкальных звуков, активизируется ладо -высотный слух. Развивается музыкальное 

мышление, ребенок анализирует и оценивает сложное музыкально произведение, может сравнивать, обобщать. В этом возрасте у детей 
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проявляется стойкое чувство ансамбля. Прежде всего ритмического, они физически и психически готовы осваивать далее игру на ведущем 

детском музыкальном инструменте, металлофоне, и на других, доступных их возрасту и возможностям. 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое 

взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные 

отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в  

различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети группируют объекты по признакам, которые могут 

изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. Как показали исследования 

отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если 

анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта. Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять 

достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии 

проведения специальной работы по его активизации. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении 

стихов в сюжетно ролевой игре и в повседневной жизни. 

Однако все перечисленные особенности проявляются индивидуально, и в целом дети шестого года жизни ещё требуют бережного и 

внимательного отношения: они быстро утомляются, устают от монотонности. Эти возрастные особенности необходимо учитывать при 

планировании и организации музыкальных образовательных ситуаций. 

Слушание музыки остается по – прежнему весьма привлекательным для ребенка. Большинство детей к этому времени овладевают культурой 

слушания. Они помнят, просят повторить самое любимое. Легко различают не только первичный жанр музыки, но и виды музыкальных 

произведений. Вникают в эмоционально – образное содержание музыки, воспринимают формы произведения, чувствуют смену характера 

музыки. В этом возрасте у ребенка сформирована потребность в пении. Можно отметить такие положительные особенности пения: голос 

становится звонче, характерен диапазон в пределах ре– си первой октавы, налаживается вокально – слуховая координация, дети могут петь 

как напевно, так и отрывисто. Они способны петь на одном дыхании целые фразы песни. Певческая дикции у большинства детей правильная, 

в то же время голос ребенка остается довольно хрупким, поскольку продолжается формирование вокальных связок. У детей формируется 

осанка, движения становятся более свободными, выразительными, а в сюжетных играх, танцах – более осмысленными и управляемыми, 

слаженными и уверенными. Ребенок способен и желает овладевать игровыми навыками и танцевальными движениями, требующие 

ритмичности и координированности исполнения. 

Дети имеют достаточный запас игровых и танцевальных умений, для них характерно большое желание участвовать в играх, танцах, 

упражнениях, этюдах. Большинство детей с удовольствием включаются в творческие игровые ситуации, в свободные пляски; любят 

придумывать свои танцы на основе знакомых движений. У детей проявляется большое желание заниматься игрой на музыкальных 
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инструментах, в элементарных импровизациях на металлофоне большего успеха дети достигают в использовании таких средств музыкальной 

выразительности, как динамические оттенки, ритмические особенности, тембровая окраска звука. 

Музыкальное развитие детей осуществляется в непосредственно образовательной деятельности и в повседневной жизни. На занятиях 

используются коллективные и индивидуальные методы обучения, осуществляется индивидуально- дифференцированный подход с учетом 

возможностей и особенностей каждого ребенка. 

 

2.7. Содержание работы по музыкальному развитию для детей от 6 до 7 лет 
 

Подвижные энергичные дети активны во всех видах музыкально-художественной деятельности. К этому времени у ребят уже имеется 

большой объем музыкальных и двигательных навыков и происходит их дальнейшее закрепление. Ребенок инициативен и активен как в 

музыкально – игровом, так и в танцевальном творчестве. Дети могут подгруппой придумать новый танец (в основном из знакомых движений), 

а также с удовольствием импровизируют в свободных плясках. 

В этот период у них качественно меняются психофизиологические возможности: голос становится звонким, движения- ещё более 

координированными, увеличивается объём внимания и памяти, совершенствуется речь. У детей возрастает произвольность поведения, 

формируется осознанный интерес к музыке, значительно расширяется музыкальный кругозор. Новые качества позволяют реализовывать более 

сложные задачи музыкального развития детей. 

Дети этого возраста приобретают более широкий кругозор, достаточный уровень интеллектуального развития и музыкального образования, 

обладают заметными возможностями, чтобы слушать довольно сложные музыкальные произведения. К этому времени у них имеется 

значительный объем музыкальных впечатлений, они знают некоторых композиторов, избирательно относятся к музыке, мотивируют свой 

выбор. Дети способны прослушивать относительно крупные музыкальные произведения, чувствовать их форму, вслушиваться в 

интонационные ходы и ритмические особенности, осознавать характер музыки. 

Ребенок способен анализировать музыкальное произведение, сравнивать выделять, обобщать отдельные особенности музыкального языка и 

речи. У дошкольников достаточно развит психологический механизм восприятия музыки: эмоциональная отзывчивость на музыку, 

музыкальный слух, память. 

Музыкальное мышление как обобщенное качество музыкального восприятия, способность к творчеству. 

Таким образом, у выпускников детского сада большие возможности для дальнейшего приобщения к музыке различных стилей и эпох. В этом 

возрасте ребенок обладает существенными возможностями для проявления себя в пении, он обладает достаточно окрепшим голосовым 

аппаратом, хотя голосовые связки не сформированы окончательно. Диапазон у большинства дошкольников в пределах октавы до ( первой)- 

до (второй). Большинство детей имеют большой запас песен, выделяют любимые, испытывают эстетическое наслаждение при удачном 
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исполнении песни. Дети могут самостоятельно петь подолгу, однако это не всегда желательно. Взрослым необходимо постоянно заботиться 

об охране детского голоса. 

В этом возрасте дети достигают кульминации развития движений, в том числе и под музыку – движения делаются легкими, изящными, 

пластичными. В движении под музыку дети легко ориентируются в композиции игры, в форме исполняемого танца, в характере музыки, а 

также пластично передают не только изобразительные, но и выразительные особенности музыки. 

  

В этом возрасте дети в совершенстве постигают игру на том инструменте, на котором они играют второй – третий год, они могут с 

удовольствием осваивать пьесы, где необходимо играть на пластинках, расположенных одна за другой. Дети охотно участвуют в выступлении 

оркестра, с радостью импровизируют на знакомых инструментах, вслушиваясь в мелодию, однако подбирать на слух могут лишь музыкально 

одаренные. 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие 

характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д. Игровые действия детей 

становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем 

может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. 

При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места 

в нем. К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в 

дальнейшем успешно учиться в школе. 

Непосредственно-образовательная деятельность является основной формой обучения. Задания, которые дают детям подготовительной 

группы, требуют сосредоточенности и осознанности действий, хотя до какой-то степени сохраняется игровой и развлекательный характер 

обучения. Музыкальное развитие детей осуществляется и на занятиях, и в повседневной жизни. 

Цель музыкального воспитания: продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать художественный вкус, сознательное 

отношение к отечественному музыкальному наследию и современной музыке. 

Совершенствовать звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический слух. 

Продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера. 

Способствовать дальнейшему формированию певческого голоса, развитию навыков движения под музыку. 

Обучать игре на ДМИ. Знакомить с элементарными, музыкальными понятиям. 
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2.8. Связь с другими образовательными областями 

 

«Физическое развитие» развитие физических качеств в музыкально-ритмической деятельности, использование музыкальных 

произведений в качестве музыкального сопровождения различных видов детской деятельности и 

двигательной активности; сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей, 

формирование представлений о здоровом образе жизни, релаксация; формирование     основ      

безопасности      собственной жизнедеятельности в различных видах музыкальной 

деятельности. 

«Познавательное 

развитие» 

расширение кругозора детей в области о музыки; сенсорное развитие, 

формирование целостной картины мира в сфере музыкального искусства, творчества. 

«Социально- 

коммуникативное 

развитие» 

развитие свободного общения со взрослыми и детьми в области музыки; развитие всех компонентов 

устной речи в театрализованной деятельности; практическое овладение воспитанниками нормами речи; 

формирование представлений о музыкальной культуре и музыкальном искусстве; развитие игровой 

деятельности; формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических 

чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу 

«Художественно- 

эстетическое развитие» 

развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства, использование 

художественных произведений для обогащения содержания занятий по музыкальному развитию детей. 

Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, развитие детского 

творчества. 
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«Речевое развитие» использование музыкальных произведений с целью усиления эмоционального восприятия детской 

художественной литературы, развитие артикуляционного аппарата, развитие слухового восприятия; 

развитие активного словаря. 

 

2.9 Организация самостоятельной музыкальной деятельности детей. 

Такая деятельность возникает по инициативе детей, без участия взрослого или при незначительной помощи педагога. В основе 

самостоятельной музыкальной деятельности ребенка лежит побудительный мотив – огромное желание поделиться своими 

музыкальными впечатлениями и переживаниями, стремление продлить общение с музыкой. И не менее важный мотив самовыразиться, 

самореализоваться через взаимодействие с музыкальным искусством. Важно помочь ребенку осознать поставленные перед ним задачи, 

вникнуть в суть предложенных заданий, поддержать стремление выполнить их, подобрать нужные способы и решения. В этом и 

заключается формирование самостоятельной деятельности дошкольников, освоение ими способов самостоятельных действий. 

От разнообразия форм организации самостоятельной деятельности детей зависит её характер – воспроизводящая она или творческая. 

           Вид 

музыкальной 

деятельности 

Задачи формирования                деятельности Формы, методы и приемы  организации 

самостоятельной музыкальной деятельности  детей 
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Слушание 1. Развитие способности слушать и 

вслушиваться в звучание музыкальных 

произведений. 

2. Развитие умений различать характер

 музыкального произведения, 

характеризовать музыкальный образ, 

соотносить его с миром природы и 

человеческих взаимоотношений, миром 

чувств и переживаний. 

3. Развитие умений определять жанр и форму 

музыкального произведения, автора. 

Поддерживать музыкальные впечатления 

детей, развивать умение эстетической оценки 

музыкальных произведений, способность 

эмоционально, образно высказывать о ней, 

рассуждать. 

 Обогащение музыкального опыта способами 

выражения музыкальных впечатлений от 

4. воспринятой музыки. 

Игровые проблемы и поисковые ситуации, связанные с 

музыкой. Беседы и рассказы о музыке. Музыкальная 

викторина. Досуг «Угадай мелодию». Музыкальные игры «На 

что похожа музыка», «Слушаем и рисуем музыку», 

«Слушаем и играем в музыку», 

«Слушаем музыку и читаем», «Слушаем и читаем музыку», 

Музыкальные метафоры. Игры- фантазирования или 

воображаемые ситуации. Музыкальные игры – 

сопереживания. Музыкальное цветомоделирование. 

Музыкальное рисование.  Игры-инсценировки, игры- 

настроения, игры  – размышления. 

Исполнительство 

(пение, 

музыкально- 

ритмическая 

деятельность, 

игра на детских 

музыкальных 

инструментах) 

Развитие восприятия вокальных

 произведений, умение музыкального 

анализа и эстетической оценки песни. 

Формирование любимого песенного 

репертуара. 

Развитие музыкально- исполнительских 

умений для осуществления певческой 

деятельности. 

Развитие песенного  творчества. 

Проектная         деятельность«Моя любимая песня», или 

«Песни нашей группы», Музыкальный конкурс 

«Голос». «Музыкальная минута славы», «Битва хоров» 

(дуэтов), сочиняем музыку  (песню)  к 

мультфильму, сказке, истории. Интонационные игры-

импровизации и игры на звукоподражание. Вокально-

речевые         игры. 

Музыкальные игры- импровизации (сочини мелодию по 

тексту, песенный мотив, сочини музыку своему 

стихотворению и т.д.) 
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Музыкально- 

ритмическая 

деятельность 

 

Развитие умений подбирать движения в 

соответствии с характером и образом 

музыкального произведения. 

Развитие умений исполнительства 

характерных танцев. 

Развитие творческого  воображения. 
 

 

Танцевальные игры – импровизации. Проекта деятельность 

«Танцуют все!». Музыкальный конкурс «Большие танцы». 

Музыкальные прогулки. Музыкальные игры-уподобления. 

Музей танца. Клуб по интересам. 

Игры на детских 

музыкальных 

инструментах: 
 
 
 
 
 

Развитие умение элементарного 

музицирования. .Развитие умений подбирать 

знакомые мелодии и сочинять несложные 

ритмические композиции. 

 

 

 

 

Проблемные и поисковые ситуации с 

использованием детских музыкальных инструментов. 

Музыкально-дидактические игры. Игра «создаем 

художественный образ», Игры «Озвучиваем 

стихотворение», «Озвучиваем персонажа». Игра 

«Литературный сюжет и герои на языке музыкальных 

инструментов». Музыкальная сказка игры –инсценировка). 

Игры-импровизации. 

   

 

 

2.10. Работа с родителями по музыкальному воспитанию 

Семья играет главную роль в жизни ребёнка. Важность семейного воспитания в процессе развития детей определяет важность 

взаимодействия семьи и дошкольного учреждения. Главной должна стать атмосфера добра, доверия и взаимопонимания между педагогами и 

родителями. 

Работа с родителями – одно из важнейших направлений в работе, по созданию благоприятных условий для развития музыкальных 

способности детей дошкольного возраста. 

Ориентация на индивидуальность ребенка требует тесной взаимосвязи между детскими садом и семьей, и предполагает активное 

участие родителей в педагогическом процессе. 
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Очевидно, что именно помощь родителей обязательна и чрезвычайно ценна. Потому что, во-первых, родительское мнение наиболее 

авторитетно для ребенка и во- вторых, только у родителей есть возможность ежедневно закреплять формируемые навыки в процессе живого, 

непосредственного общения со своим малышом. 

Чтобы убедить родителей в необходимости активного участия в процессе формирования музыкальных способностей детей можно 

использовать такие формы работы: 

- выступления на родительских собраниях; 

- индивидуальное консультирование; 

-  занятия – практикумы (занятия предусматривают участие воспитателей, логопедов, психологов, совместную работу с детьми). 

-  проведение праздников и развлечений. 

В процессе работы с родителями можно использовать вспомогательные средства. Совместно с воспитателями организовывать 

специальные “музыкальные уголки”, информационные стенды, тематические выставки книг. В “родительском уголке” размещать полезную 

информацию, которую пришедшие за малышами родители имеют возможность изучить, пока их дети одеваются. 

В качестве информационного материала размещать статьи специалистов, взятые из разных журналов, книг, конкретные советы, 

актуальные для родителей, пальчиковые игры, слова песен, хороводов. Приглашать взрослых на индивидуальные занятия с их ребенком, где 

они имеют возможность увидеть, чем и как мы занимаемся, что можно закрепить дома. В течение года в детском саду проводить “День 

открытых дверей” для родителей. Посещение режимных моментов и занятия, в том числе и музыкальные. 

Задача музыкального руководителя – раскрыть перед родителями важные стороны музыкального развития ребёнка на каждой 

возрастной ступени дошкольного детства, заинтересовать, увлечь творческим процессом развития гармоничного становления личности, его 

духовной и эмоциональной восприимчивости (план работы с родителями см. Приложение № ). 

 

2.11. Работа с воспитателями по музыкальному воспитанию. 

Воспитатель осуществляет в основном всю педагогическую работу в детском саду,- следовательно, он не может оставаться в стороне и 

от музыкально- педагогического процесса. 

Педагогу – воспитателю важно не только понимать и любить музыку, уметь выразительно петь, ритмично двигаться и в меру своих 

возможностей играть на музыкальных инструментах. Самое существенное – уметь применить свой музыкальный опыт в воспитании детей. 

Воспитывая ребёнка средствами музыки, педагог должен понимать её значение для всестороннего развития личности и быть её 

активным проводником в жизнь детей. Очень хорошо, когда дети в свободные часы водят хороводы, поют песни. Подбирают мелодии на 

металлофоне. Музыка должна пронизывать многие стороны жизни ребёнка. Направлять процесс музыкального воспитания в нужное русло 
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может лишь тот, кто неотрывно работает с детьми, а именно – воспитатель. В детском саду работу по повышению уровня музыкальных знаний, 

развитию музыкального опыта коллектива педагогов ведёт музыкальный руководитель. 

 

 

2.12. Программно-методическое обеспечение образовательного процесса 

Наименование парциальных 

программ и технологий 

Содержание 

Авторская программа 

музыкального воспитания детей 

дошкольного возраста «Ладушки» под 

ред. Каплуновой И., Новоскольцевой 

И., Санкт-Петербург: Издательство 

«Композитор», 2010 

Программа представляет собой оригинальную разработку системы музыкальной 

деятельности с дошкольниками. Она учитывает психологические особенности детей, 

строится на принципах внимания к потребностям и реакциям детей, создания атмосферы 

доверия и партнерства в музицировании, танцах, играх. Авторами определяются 

приоритетными задачи обогащения детей музыкальными впечатлениями, развития 

воображения и чувства ритма, раскрепощения в общении, развития творческой 

активности и желания музицировать. 

В соответствии с программой музыкальная деятельность с дошкольниками 

строится по этапам: 

1) музыкально-ритмические движения; 

2) развитие чувства ритма, музицирование; 

3) пальчиковая гимнастика; 

4) слушание музыки; 

5) распевание, пение;  

6) пляски, игры, хороводы. 
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В.А.Петрова. Программа 

«Малыш» Москва, 

«Просвещение». 1993г. 

Данная программа ставит своей целью развитие музыкальных способностей детей 

третьего года жизни во всех доступных им видах музыкальной деятельности, 

приобщение на раннем этапе дошкольного детства к миру музыкальной культуры, 

высоким духовным ценностям. Программа «Малыш» рассчитана на реальные 

возможности музыкальногоразвития детей раннего возраста и вариативность задач 

музыкального репертуара в зависимости от особенностей конкретной группы. В 

программе предусмотрена работа с воспитателями и родителями. В пакет материалов 

входят: 

 1. Программа.  

2. Хрестоматия     музыкального        репертуара.        

 3. Методические рекомендации по всем видам музыкального воспитания, а также к 

праздничным утренникам и досугам.  

4. Аудиокассета c записью инструментальной музыки для слушания в исполнении 

М. Зацепина,  Музыкальное воспитание

 в детском  саду.-М.:«Мозаика-Синтез», 

2015 – 94 с. 

Программа музыкального воспитания в детском саду и методические рекомендации для 

занятий с детьми 2-7 лет. В приложении представлены конспекты тематических и 

интегрированных занятий,музыкально-дидактические игры и другие материалы. 

М.Б Зацепина, Культурно-досуговая 

деятельность в детском саду. Программа 

и методические рекомендации-М.: 

«Мозаика-Синтез», 2009- 80 с. 

В данное методическое пособие включена программа культурно-досуговой 

деятельности в детском саду и методические рекомендации к ней, а также материалы по 

организации досуга детей. 

М.Б Зацепина,       Праздники и 

Развлечения в детском саду.-

М.:«Мозаика- Синтез», 2010. – 131. 

Пособие ориентировано на формирование художественной культуры детей дошкольного 

возраста. В него включены сценарии, которые помогут педагогам    подготовить    и    

провести    праздники,развлечения, комплексные занятия с детьми 3-7 лет. 

 Все предлагаемые сценарии объединяются по временам года.  
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1 Описание материально-технического обеспечения Рабочей программы 
Оборудование: 

- Синтезатор – 1 шт 

- Музыкальный центр – 1 шт 

- Акустическая система – 1 шт 

- Микрофон проводной – 2 шт 

- Микрофон беспроводной – 1 шт 

- Мультимедиа-проектор (в состав входит потолочное крепление и кабель) – 1 шт 

- Экран (механический,) – 1 шт 

-          Телевизор – 1 шт 

- Набор народных музыкальных инструментов (Треугольники, пальчиковые тарелочки, бубны и тамбурины, деревянные 

коробочки, клавесы и тон-блоки, бонго, литавры, ручные тарелки) – 2 комплекта 

- Звучащие инструменты : 

Колокольчики – 30 шт Барабаны – 5 шт Молоточки – 10 шт Трещотки 10 шт Маракасы – 10 шт 

- Комплект костюмов для театрализованной деятельности – 1 комплект 

- Стул детский – 20 шт 

- Стул взрослый – 10 шт 
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Раздел музыкальной 

деятельности 

Учебно-методический комплекс 

Раздел 

«СЛУШАНИЕ» 
1. О.П. Радынова «Музыкальные шедевры». Авторская программа и методические 

рекомендации.– М., 1999. 

2. О.П. Радынова. Конспекты занятий и развлечений в 12 частях (2-х томах). – М., 2000. 

3. О.П. Радынова «Мы слушаем музыку» комплект из 7 аудиокассет. 

4. Портреты русских и зарубежных композиторов 

5. Наглядно - иллюстративный материал: 

- сюжетные картины; 

- пейзажи (времена года); 

- комплект «Мир в картинках.  

- Музыкальные инструменты» («Мозаика-синтез»). 

- Музыкальный центр. 

Раздел «ПЕНИЕ» 6. Младший дошкольный возраст 7. Старший дошкольный 

8. возраст 

«Птица и птенчики»; 

«Мишка и мышка»; 

«Чудесный мешочек»; 

«Курица    и    цыплята»; 

«Петушок большой и маленький»; «Угадай- 

ка»; «Кто как идет?» 

«Музыкальное лото «До,ре,ми»;     «Лестница»; 

«Угадай     колокольчик»; 

«Три поросенка»; «На чем играю?»; «Громкая и 

тихая   музыка»;   «Узнай 

какой инструмент» 
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- ладовое чувство «Колпачки»; «Солнышко и тучка»; 

«Грустно-весело» 
«Грустно-весело»; 

«Выполни задание»; 

«Слушаем внимательно» 

- чувство ритма «Прогулка»; «Что делают дети»; 

«Зайцы» 
«Ритмическое эхо»; 

«Наше путешествие; 

«Определи по ритму» 

 Наглядно-иллюстративный материал 

Раздел 

«МУЗЫКАЛЬНО- 

РИТМИЧЕСКИЕ 

ДВИЖЕНИЯ» 

1. Усова О.В. Методическое пособие «Театр танца» (приложение к программе О.В. Усовой. «Развитие 

личности ребенка средствами хореографии»), 2000. 

2. Усова О.В. «Театр танца» комплект из 6 дисков. 

3. Разноцветные шарфы 

4. Разноцветны платочки 

5. Карнавальные костюмы: лиса, медведь, волк, заяц, белка, кошка, собака, тигр, сорока, красная 

шапочка. 

6. Маски-шапочки: лягушка, волк, лиса, коза, кошка, мышка, заяц, собака, медведь, белка, петух. 

7. Косынки (желтые, красные) 

Раздел  

«ИГРА НА         

ДЕТСКИХ 

МУЗЫКАЛЬНЫХ 

ИНСТРУМЕНТАХ» 

Детские музыкальные инструменты: 

1. Неозвученные музыкальные инструменты (шумовой оркестр) 

2. Ударные инструменты: бубен, барабан, деревянные ложки трещотка, треугольник, колотушка, 

коробочка, музыкальные молоточки, колокольчики, металлофон (хроматический), маракас, металлофон 

(диатонический), ксилофон 

3. Духовые инструменты: свистульки, дудочка, губная гармошка 

4. Струнные инструменты: арфа; цитра. 
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3.2 Структура ООД по музыкальному развитию детей дошкольного возраста 
 

1. Вступительная часть 

Музыкально-ритмические упражнения 

Цель – настроить ребенка на занятие и развивать навыки основных и танцевальных движений, которые будут использованы в 

плясках, танцах, хороводах. 

2. Основная часть 

Слушание музыки 

Цель – приучать ребенка вслушиваться в звучание мелодии и аккомпанемента, создающих художественно-музыкальный образ, 

эмоционально на них реагировать. 

Подпевание и пение 

Цель – развивать вокальные задатки ребенка, учить чисто интонировать мелодию, петь без напряжения в голосе, а также начинать и 

заканчивать пение вместе с воспитателем. 

В основную часть занятий включаются и музыкально-дидактические игры, направленные на знакомство с детскими музыкальными 

инструментами, развитие памяти и воображения, музыкально-сенсорных способностей. 

3. Заключительная часть 

Пляска и игра. 

Цель – доставить эмоциональное наслаждение ребенку, вызвать чувство радости от совершаемых действий, интерес к музыкальным 

занятиям и желание посещать их. 
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3.3 Регламент непосредственно образовательной деятельности по музыкальному развитию детей 
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Организованная 

образовательная 

деятельность эстетической 

направленности 

 

15 

 

2 

 

72 

 

20 

 

2 

 

72 

Праздники и 

развлечения: 

Досуги 

Утренники 

 

 

 

 

15-20 

 

25-30 

 

 

1 

 

 

 

60 

 

3 

 

 

20-25 

 

30-35 

 

 

1 

 

 

 

 

60 

 

3 
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3.4 Календарь тематических недель (праздников, событий, проектов) 

 

1-я неделя 

сентября  

«До свидания, лето», «Здравствуй, детский сад», «День знаний» - тема определяется в 

соответствии с возрастом детей 

2-я неделя 

сентября 

«Мой дом», «Мое село», «Моя страна», «Моя планета» - тема определяется в соответствии с 

возрастом детей 

3-я неделя 

сентября 

«Урожай» 

1-я неделя 

октября 

«Животный мир»(+птицы, насекомые) 

3-я неделя 

октября 

«Народная культура и традиции» 

4-я неделя 

октября 

«Наш быт» 

1-я неделя 

ноября 

«Дружба», «День народного единства» - тема определяется в соответствии с возрастом детей 

2-я неделя 

ноября 

«Транспорт» 

4-я неделя 

ноября 

«Кто как готовится к зиме» 

1-я неделя 

декабря 

«Здравствуй, зимушка-зима!» 

4-я неделя 

декабря 

«Новогодний калейдоскоп» 

3-я неделя 

января 

«В гостях у сказки» 

4-я неделя 

января 

«Этикет» 
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1-я неделя 

февраля 

«Моя семья» 

2-я неделя 

февраля 

«Азбука безопасности» 

3-я неделя 

февраля 

«Наши защитники» 

1-я неделя марта «Женский день» 

3-я неделя марта «Быть здоровыми хотим» 

4-я неделя марта «Весна шагает по планете» 

1-я неделя 

апреля 

«День смеха», «Цирк», «Театр» - тема определяется в соответствии с возрастом детей 

3-я неделя 

апреля 

«Космос», «Приведем в порядок планету» 

4-я неделя 

апреля 

«Волшебница вода» 

2-я неделя мая «День победы» 

4-я неделя мая «До свидания, детский сад.», «Вот мы какие стали большие» - тема определяется в соответствии 

с возрастом детей 

 

Проведение традиционных праздников, событий, мероприятий - является составной частью образовательной деятельности в СП 

«детский сад «Ромашка». Они активно воздействуют на формирование личности дошкольника, позволяет ему проявлять свои навыки, 

умения, творческую инициативу. Подготовка и проведение праздничных мероприятий служат нравственному воспитанию детей, 

формируют у дошкольников дисциплинированность, культуру поведения. 

В основе каждого мероприятия, праздника или события лежит определенная идея, которая должна быть донесена до каждого ребенка. 

Немаловажную роль при проведении праздничных мероприятий, а также при подготовке к ним играет взаимодействие с родителями. 
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3.5 Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 
 

Участники 

воспитательно- 

образовательного 

процесса 

ДЕТИ ПЕДАГОГИ РОДИТЕЛИ 

Сентябрь 1.Праздник «День 

знаний».  

2.ПДД.  

3.Физдосуг 

1. Праздник «День знаний». 

2. ПДД 

3 Педагогическая диагностика

 на начало учебного года.  

4.День дошкольного работника 

(27 сентября). 

1. Праздник «День знаний». 

2 ПДД 

3.Групповые Родительские встречи. 

4.Анкетирование 

Октябрь 1. «Осенний бал». 

2. Физдосуг 

1.«Осенний бал».  

2.Педагогический совет №2. 

3. Консультации. 

4. Осенний  субботник. 

1.«Осенний бал». 

 2.Общее родительское 

собрание. 

 3.Осенний субботник. 

Ноябрь 1. День открытых дверей. 

2. Физдосуг 

1. День открытых дверей. 

2. Педагогический совет №3. 

1.Консультации 

Декабрь 1. Новогодний 

праздник. 

2. Физдосуг 

1. Новогодний праздник. 

2. Новогодний вечер 

отдыха. 

3. Консультации 

1.Групповые родительские  

встречи 
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Январь 1.Физдосуг 1.Семинар-практикум 1.Консультации 

Февраль 1.Праздник 

«Защитники 

Отечества». 

2.Физдосуг 

1. Праздник 

«Защитники 

Отечества». 

2. Педагогический совет 

№ 4. 

3. Консультации 

1.Активные 

участники (папы) праздника 

«Защитники Отечества». 

Март 1. Праздник 

«Женский день». 

2. Праздник 

«Широкая Масленица». 

3.Физдосуг 

1.Праздник 

«Женский день». 2.Вечер

 отдыха 

«Портрет женщины». 

1. Активные 

участники (мамы) праздника «Женский  

день». 

2. Участники праздника 

«Широкая Масленица». 

3.Групповые родительские  

встречи. 

Апрель 1. Праздник «Весна- 

красна». 

2. День здоровья. 

3.Физдосуг 

1. Субботник по 

благоустройству 

территории. 

2. Акция «Планета    

цветов». 

3. Консультации по запросам 

1. Субботник по благоустройству 

территории. 

2. Акция «Планета цветов». 

3. Консультации. 

Май 1.«День Победы!» 

(старший возраст). 

2.«Выпускной бал» 

(подготовительные к 

школе группы). 

3.Физдосуг 

1. Педагогический    совет 

№5. 

2. «Выпускной бал» 

(подготовительные к школе 

группы). 

3. Консультации. 

1. Групповые родительские встречи. 

2. Участники праздника 

«Выпускной бал». 
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Июнь- Август 1. Мероприятия по 

плану ЛОП. 

2. Физдосуг 

1.Педагогический совет 

№ 6 (июнь). 

2.Консультации. 

3.Педагогический 

совет №1. (август). 

1.Участники  массовых 

мероприятий по  плану. 

 

 

 

 

3.6 Формы работы по музыкальному развитию  

младшая ( разновозрастная) группа 

 

Раздел «Слушание» 
 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность педагога 

с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

• Использование 

музыки: 

-на утренней гимнастике 

и физкультурных 

занятиях; 

• Занятия  

• Праздники, развлечения 

• Музыка в повседневной 

жизни: 

-другие занятия 

• Создание 

условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

• Совместные праздники, развлечения 

в ДОУ (включение родителей в праздники и 

подготовку к ним) 

• Консультации для родителей 

• Родительские собрания 
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- на музыкальных 

занятиях; 

- во время умывания 

- на других занятиях 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

изобразительная 

деятельность) 

- перед дневным сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и 

развлечениях. 

-театрализованная деятельность  

-слушание музыкальных 

произведений в группе 

-прогулка  (подпевание знакомых 

песен, попевок) 

-детские игры, забавы, потешки   

-рассматривание картинок, 

иллюстраций в детских книгах, 

репродукций, предметов 

окружающей действительности. 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов, 

музыкальных 

игрушек, 

театральных кукол, 

атрибутов для 

ряженья  

• Эксперим

ентирование со 

звуком. 

 

• Индивидуальные беседы 

• Совместные праздники, развлечения 

в ДО (включение родителей в праздники и 

подготовку к ним) 

• Создание наглядно-педагогической 

пропаганды для родителей (стенды, папки или 

ширмы-передвижки) 

• Оказание помощи родителям по 

созданию предметно-музыкальной среды в 

семье 

• Прослушивание аудиозаписей с 

просмотром соответствующих картинок, 

иллюстраций. 

Раздел «Пение» 

 

Формы работы 

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность педагога с 

детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

• Использование 

пения: 

- на 

музыкальных занятиях; 

• Занятия  

• Праздники, 

развлечения 

• Музыка в повседневной 

жизни: 

• Создание условий 

для самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в группе: 

подбор музыкальных 

• Совместные праздники, развлечения в 

ДОУ (включение родителей в праздники и 

подготовку к ним) 
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- во время 

умывания 

- на других 

занятиях  

- в сюжетно-

ролевых играх 

-в 

театрализованной 

деятельности 

- на праздниках 

и развлечениях. 

 

-Театрализованная 

деятельность 

-Подпевание и пение 

знакомых песенок, попевок во 

время игр, прогулок в теплую 

погоду 

- Подпевание и пение 

знакомых песенок, попевок 

при рассматривании картинок, 

иллюстраций в детских 

книгах, репродукций, 

предметов окружающей 

действительности. 

инструментов 

(озвученных и не 

озвученных), 

музыкальных игрушек, 

театральных кукол, 

атрибутов для ряженья. 

 

• Создание наглядно-педагогической 

пропаганды для родителей (стенды, папки или 

ширмы-передвижки) 

• Оказание помощи родителям по созданию 

предметно-музыкальной среды в семье 

• Прослушивание аудиозаписей с 

просмотром соответствующих картинок, 

иллюстраций, совместное подпевание. 

                                                        

Раздел «Музыкально-ритмические движения» 

 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

• Использование музыкально-

ритмических движений: 

-на утренней гимнастике и 

физкультурных занятиях; 

- на музыкальных занятиях; 

• Занятия  

• Праздники, развлечения 

• Музыка в повседневной 

жизни: 

-Игры, хороводы.  

• Создание условий 

для самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в группе: 

подбор музыкальных 

• Совместные 

праздники, развлечения в 

ДОУ (включение родителей в 

праздники и подготовку к 

ним) 
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- на других занятиях  

- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых играх 

- на праздниках и развлечениях. 

 инструментов, 

музыкальных игрушек, 

атрибутов для 

театрализации. 

 

• Создание наглядно-

педагогической пропаганды 

для родителей (стенды, папки 

или ширмы-передвижки) 

• Создание музея 

любимого композитора 

• Оказание помощи 

родителям по созданию 

предметно-музыкальной 

среды в семье. 

 

 

 

 

Раздел «Игра на детских музыкальных инструментах» 

 

Формы работы 

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность педагога с 

детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 
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- на 

музыкальных занятиях; 

- на других 

занятиях  

- во время  

прогулки  

- в сюжетно-

ролевых играх 

- на праздниках 

и развлечениях.  

• Занятия  

• Праздники, 

развлечения 

• Музыка в 

повседневной жизни: 

-

Театрализованная 

деятельность 

-Игры. 

 

 

• Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов, 

музыкальных игрушек, макетов 

инструментов, хорошо 

иллюстрированных «нотных 

тетрадей по песенному репертуару», 

театральных кукол, атрибутов для 

ряженья, элементов костюмов 

различных персонажей. Портреты 

композиторов.   

• Игра на шумовых 

музыкальных инструментах; 

экспериментирование со звуками, 

• Музыкально-дидактические 

игры. 

• Совместные праздники, развлечения 

в ДОУ (включение родителей в праздники 

и подготовку к ним) 

•   пропаганды для родителей (стенды, 

папки или ширмы-передвижки) 

• Создание музея любимого 

композитора 

• Оказание помощи родителям по 

созданию предметно-музыкальной среды в 

семье. 

 

 

3.7 Формы работы по музыкальному развитию  

старшая (разновозрастная) группа. 

Раздел «Слушание» 
 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 
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Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

• Использование музыки: 

-на утренней гимнастике 

и физкультурных занятиях; 

- на музыкальных 

занятиях; 

- во время умывания 

- на других занятиях 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, 

изобразительная деятельность) 

- во время  прогулки (в 

теплое время)  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- перед дневным сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и 

развлечениях. 

• Занятия  

• Праздники, развлечения 

• Музыка в повседневной 

жизни: 

-Другие занятия 

-Театрализованная 

деятельность 

-Слушание музыкальных 

сказок,  

-Просмотр 

мультфильмов, фрагментов 

детских музыкальных фильмов 

-Рассматривание 

иллюстраций в детских книгах, 

репродукций, предметов 

окружающей действительности; 

- Рассматривание 

портретов композиторов. 

 

• Создание условий 

для самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в группе: 

подбор музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

музыкальных игрушек, 

театральных кукол, 

атрибутов, элементов 

костюмов для 

театрализованной 

деятельности.  

• Игры в 

«праздники», «концерт», 

«оркестр», 

«музыкальные занятия». 

 

• Консультации для родителей 

• Родительские собрания 

• Индивидуальные беседы 

• Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и подготовку к 

ним) 

• Театрализованная деятельность. 

Создание наглядно-педагогической 

пропаганды для родителей (стенды, 

папки или ширмы-передвижки) 

• Оказание помощи родителям по 

созданию предметно-музыкальной 

среды в семье 

• Прослушивание аудиозаписей с 

просмотром соответствующих 

иллюстраций, репродукций картин, 

портретов композиторов 

 

 

Раздел «Пение» 

Формы работы 
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Режимные моменты  Совместная 

деятельность педагога с 

детьми 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

• Использование 

пения: 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других 

занятиях  

- во время  

прогулки (в теплое время)  

- в сюжетно-

ролевых играх 

-в театрализованной 

деятельности 

- на праздниках и 

развлечениях. 

 

• Занятия  

• Праздники, 

развлечения 

• Музыка в 

повседневной жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Пение знакомых 

песен во время игр, 

прогулок в теплую погоду 

- Пение знакомых 

песен при рассматривании 

иллюстраций в детских 

книгах, репродукций, 

предметов окружающей 

действительности. 

• Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов (озвученных 

и неозвученных), иллюстраций знакомых 

песен, музыкальных игрушек, макетов 

инструментов, хорошо 

иллюстрированных «нотных тетрадей по 

песенному репертуару», театральных 

кукол, атрибутов для театрализации, 

элементов костюмов различных 

персонажей. Портреты композиторов. 

ТСО  

• Создание для детей игровых 

творческих ситуаций (сюжетно-ролевая 

игра), способствующих сочинению 

мелодий разного характера (ласковая 

колыбельная, задорный или бодрый 

марш, плавный вальс, веселая плясовая).  

• Игры в «кукольный театр», 

«спектакль» с игрушками, куклами, где 

• Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и 

подготовку к ним) 

• Театрализованная 

деятельность (концерты 

родителей для детей, совместные 

выступления детей и родителей, 

совместные театрализованные 

представления, шумовой оркестр) 

• Создание наглядно-

педагогической пропаганды для 

родителей (стенды, папки или 

ширмы-передвижки) 

• Создание музея любимого 

композитора 

• Оказание помощи 

родителям по созданию 

предметно-музыкальной среды в 

семье 

• Совместное пение 

знакомых песен при 
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используют песенную импровизацию, 

озвучивая персонажей.  

• Музыкально-дидактические игры 

• Пение знакомых песен при 

рассматривании иллюстраций в детских 

книгах, репродукций, портретов 

композиторов, предметов окружающей 

действительности. 

рассматривании иллюстраций в 

детских книгах, репродукций, 

портретов композиторов, 

предметов окружающей 

действительности  

• Создание совместных 

песенников. 

 

Раздел «Музыкально-ритмические движения» 

 

Формы работы 

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность педагога с 

детьми 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

• Использование 

музыкально-

ритмических 

движений: 

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 

• Занятия  

• Праздники, 

развлечения 

• Музыка в 

повседневной жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Музыкальные игры, 

хороводы с пением 

• Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе:  

-подбор музыкальных инструментов, 

музыкальных игрушек, макетов 

инструментов, хорошо 

иллюстрированных «нотных тетрадей 

по песенному репертуару», атрибутов 

для музыкально-игровых упражнений,  

• Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и подготовку к 

ним) 

• Театрализованная деятельность 

(концерты родителей для детей, 

совместные выступления детей и 

родителей, совместные 



46 
 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- на праздниках и 

развлечениях. 

-Инсценирование песен 

-Формирование 

танцевального 

творчества, 

-Импровизация образов 

сказочных животных и 

птиц 

- Празднование дней 

рождения. 

 

-подбор элементов костюмов различных 

персонажей для инсценирование песен, 

музыкальных игр и постановок 

небольших музыкальных спектаклей. 

Портреты композиторов. ТСО 

• Создание для детей игровых 

творческих ситуаций (сюжетно-ролевая 

игра), способствующих импровизации 

движений разных персонажей под 

музыку соответствующего характера 

• Придумывание простейших 

танцевальных движений 

• Инсценирование содержания 

песен, хороводов 

• Составление композиций танца. 

театрализованные представления, 

шумовой оркестр) 

• Создание наглядно-

педагогической пропаганды для 

родителей (стенды, папки или ширмы-

передвижки) 

• Создание музея любимого 

композитора 

• Оказание помощи родителям по 

созданию предметно-музыкальной среды 

в семье 

• Создание фонотеки, видеотеки с 

любимыми танцами детей 

 

 

Раздел «Игра на детских музыкальных инструментах» 

 

Формы работы 

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность педагога с 

детьми 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 
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- на музыкальных 

занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- на праздниках и 

развлечениях. 

• Занятия  

• Праздники, 

развлечения 

• Музыка в 

повседневной жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры с элементами  

аккомпанемента 

- Празднование дней 

рождения. 

 

• Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов, 

музыкальных игрушек, макетов 

инструментов, хорошо 

иллюстрированных «нотных тетрадей по 

песенному репертуару», театральных 

кукол, атрибутов и элементов костюмов 

для театрализации. Портреты 

композиторов. ТСО  

• Создание для детей игровых 

творческих ситуаций (сюжетно-ролевая 

игра), способствующих импровизации в 

музицировании 

• Музыкально-дидактические игры 

• Игры-драматизации 

• Аккомпанемент в пении, танце и 

др. 

• Детский ансамбль, оркестр  

• Игра в «концерт», «музыкальные 

занятия» . 

• Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и подготовку к 

ним) 

• Театрализованная деятельность 

(концерты родителей для детей, 

совместные выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные представления, 

шумовой оркестр) 

• Создание наглядно-

педагогической пропаганды для 

родителей (стенды, папки или ширмы-

передвижки) 

• Создание музея любимого 

композитора 

• Оказание помощи родителям по 

созданию предметно-музыкальной 

среды в семье 

• Совместный ансамбль, оркестр 
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Раздел «Творчество» (песенное, музыкально-игровое, танцевальное; импровизация на детских музыкальных 

инструментах) 

 

Формы работы 

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность педагога с 

детьми 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- на праздниках и 

развлечениях. 

• Занятия  

• Праздники, 

развлечения 

• В повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры  

- Празднование дней 

рождения. 

 

• Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов, музыкальных 

игрушек, макетов инструментов, хорошо 

иллюстрированных «нотных тетрадей по 

песенному репертуару», театральных кукол, 

атрибутов и элементов костюмов для 

театрализации. Портреты композиторов. 

ТСО  

• Создание для детей игровых 

творческих ситуаций (сюжетно-ролевая 

игра), способствующих импровизации в 

пении, движении, музицировании 

• Придумывание мелодий на 

заданные и собственные слова 

• Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и подготовку к 

ним) 

• Театрализованная деятельность 

(концерты родителей для детей, 

совместные выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные представления, 

шумовой оркестр) 

• Создание наглядно-

педагогической пропаганды для 

родителей (стенды, папки или ширмы-

передвижки) 

• Оказание помощи родителям 

по созданию предметно-музыкальной 

среды в семье. 
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• Придумывание простейших 

танцевальных движений 

• Инсценирование содержания песен, 

хороводов 

• Составление композиций танца 

• Импровизация на инструментах 

• Музыкально-дидактические игры 

• Игры-драматизации 

• Аккомпанемент в пении, танце и др 

• Детский ансамбль, оркестр  

• Игра в «концерт», «музыкальные 

занятия».   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



50 
 

Список литературы: 

1.Инновационная образовательная программа «От рождения до школы», авторы: Н. Е. Веракса, Т. С. Комарова, Э.М. Дорофеева. 

издательство «Мозаика – синтез» Москва, 2019 г. 

2. Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

3. Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

5. Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Праздники и развлечения в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2010.7. 

6. О.П. Радынова «Музыкальные шедевры». Авторская программа и методические рекомендации.– М., 2015 

7.. «Топ-хлоп, малыши» Программа музыкально - ритмического воспитания детей 2-3 – х лет Буренина А. И., Сауко Т.Н. 

8..С.И.Бекина «Учим петь детей»  - песни  и упражнения для развития голоса 

9 «Система музыкально-оздоровительной работы в детском саду» Арсеневская О.Н. 

 


		2021-08-31T14:35:53+0400
	00c9e8562b9db4361a
	Снегирев С.В.




