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JonoaHuTeIbHOE MEHIO IO BUTAMUHH3A MU
K 1eCATHIHEBHOMY OCHOBHOMY (OpPraHH30BAHHOMY) MEHIO
AJIS AeTeH HavYaJdbHbIX KjaaccoB M aetei ¢ OB3

Ocennuit nepuoj 2023 roja.

Mentro pa3pa60TaHo C UCTIOJIB30BaHUEM JINTEPATYPBI:

|. COopHUK peuentyp Ha MPOAYKLMIO JJIs 00YUaIOIINXCsl BO BCeX 00pa3oBaTeNbHbIX YUpeKIeHUIX nmoa pepakuuedt M.IT. MoruisHOro u
B.A. Tyrenssna 2015 rog.



Bospact: ot 7 no 11 ner

IlepBas Henes

ITepuona: Ocenn-3uma

1 nenb
IMumeBkie BemecTBa ButamMunbI
Macca JHepreTu-yeckast Ne penen- | Céopuuk
le/leM NUIIH, HAUMCHOBaAHUE 6.]'[]0}13
nopuuu | Beaku, r | ZKupsl, r | YriaeBoasl, r HEHHOCTD, KKaJI C, Mr B1, mr B2, Mr A, Mr I, MKT TYpH! peuenrtyp
3aBTpak
SIBJIOKO 140 0,6 0,6 13,7 65,8 14,00 0,04 0,03 0,01 0,00 2008
Hroro 3a mpueM nuum: 140 0,6 0,6 13,7 65,8 14,00 0,04 0,03 0,01 0,00
Oo0en
SIBJIOKO 140 0,6 0,6 13,7 65,8 14,00 0,04 0,03 0,01 0,00 2008
HToro 3a mpueM mumm: 140 0,6 0,6 13,7 65,8 14,00 0,04 0,03 0,01 0,00
Bcero 3a 1enn: 1,2 1,2 27,4 131,6 28,00 0,08 0,06 0,02 0,00
2 1eHb
Hl/lllleBl)Ie BelIecrea Buramusb!
Macca JHepreTu-uecKas Ne penen- | CéopHuk
[puem nuim, HauMeHoBaHue 0J110a
nopuuu | beaku, r | ZKupsl, r | YrieBoasl, r UEHHOCTE, KKaJl C, mr B1, Mr B2, Mr A, Mr I, MKT TypbI peuentyp
3aBTpak
SIBJIOKO 140 0,6 0,6 13,7 65,8 14,00 0,04 0,03 0,01 0,00 2008
HToro 3a npueM muLIN: 140 0,6 0,6 13,7 65,8 14,00 0,04 0,03 0,01 0,00
Oo0en
SIBJIOKO 140 0,6 0,6 13,7 65,8 14,00 0,04 0,03 0,01 0,00 2008
Htoro 3a mpueM nuum: 140 0,6 0,6 13,7 65,8 14,00 0,04 0,03 0,01 0,00
Bcero 3a 1enn: 1,2 1,2 27,4 131,6 28,00 0,08 0,06 0,02 0,00
3 1eHb
IMumeBpie BemecTea ButamMunb
Macca JHepreTu-yecKas Ne penen- | Coopuuk
Ilpuem nuIM, HAaMUMeHOBaHUe 0J1I01a
nopuuu | Beakwu, r | ZKupsl, r | Yriesoasl, r HEeHHOCTh, KKaJI C, Mr B1, mr B2, Mr A, Mr I, MKT TypHI peuenrtyp
3aBTpak
SIBJIOKO 140 0,6 0,6 13,7 65,8 14,00 0,04 0,03 0,01 0,00 2008
Hroro 3a npueM nuum: 140 0,6 0,6 13,7 65,8 14,00 0,04 0,03 0,01 0,00
O06en
SIBJIOKO 140 0,6 0,6 13,7 65,8 14,00 0,04 0,03 0,01 0,00 2008
HToro 3a npueM nuum: 140 0,6 0,6 13,7 65,8 14,00 0,04 0,03 0,01 0,00
Bcero 3a jieHb: 1,2 1,2 27,4 131,6 28,00 0,08 0,06 0,02 0,00




Bospact: ot 7 no 11 ner

Bropas Henens

[lepuon: Ocenn-3uma

1 nenn
IMumeBkie BemecTBa ButamMunbI
Macca DHepreTu-yeckast Ne penen- | Coopuuk
le/leM NUIIH, HAUMCHOBaAHUE 6.]'[]0)13
nopuuu | beaku, r | ZKupsl, r | YriaeBoasl, r HEHHOCTD, KKaJI C, Mr B1, mr B2, Mr A, Mr I, MKT TYpH! peuenrtyp
3aBTpak
COK ®PYKTOBBIN MH/I.VII. 200 MJI 200 1,0 0,2 19,6 83,4 1,60 0,02 0,02 0,00 0,00 389 | 2011
HToro 3a npueM nuum: 200 1,0 0,2 19,6 83,4 1,60 0,02 0,02 0,00 0,00
Ooben
COK ®PYKTOBBII MH/I.YIL. 200 MJI 200 1,0 0,2 19,6 83,4 1,60 0,02 0,02 0,00 0,00 389 | 2011
HToro 3a mpueM muLIN: 200 1,0 0,2 19,6 83,4 1,60 0,02 0,02 0,00 0,00
Bceero 3a n1enb: 2,0 0,4 39,2 166,8 3,20 0,04 0,04 0,00 0,00
2 1eHb
IMumeBbie BemecTBa BuramMunb
Macca JHepreTu-yecKas Ne penen- | Coopnuk
IIpuem nuiu, HaMMeHOBaHue 0J1101a
nopuuu | Beakwu, r | ZKupsl, r | Yriesoasl, r IEHHOCTD, KKAJI C, mr B1, mr B2, mr A, Mr 11, MKT Typbl peuentyp
3aBTpak
COK ®PYKTOBBIN MHJI.VII. 200 MJI 200 1,0 0,2 19,6 83,4 1,60 0,02 0,02 0,00 0,00 389 | 2011
HToro 3a npueM MuLIN: 200 1,0 0,2 19,6 83,4 1,60 0,02 0,02 0,00 0,00
Oo0en
COK ®PYKTOBBIU UH/I.VII. 200 MJI 200 1,0 0,2 19,6 83,4 1,60 0,02 0,02 0,00 0,00 389 | 2011
HToro 3a npuemM num: 200 1,0 0,2 19,6 83,4 1,60 0,02 0,02 0,00 0,00
Bceero 3a geHb: 2,0 0,4 39,2 166,8 3,20 0,04 0,04 0,00 0,00
3 1eHb
“I/I[lleBble Belecrea Buramusb!
Macca OHepreTu-yeckas Ne penen- | Coopuuk
IIpuem nuiu, HaMMeHOBaHue 0J1101a
nopuvu | Beakwu, r | ZKupsl, r | Yriaesoasl, r HEHHOCTE, KKaJI C, mr B1, Mr B2, Mr A, Mr I, MKT Typbl peuentyp
3aBTpak
COK ®PYKTOBBIU UHJI.VIL. 200 MJI 200 1,0 0,2 19,6 83,4 1,60 0,02 0,02 0,00 0,00 389 | 2011
Hroro 3a npueM nuum: 200 1,0 0,2 19,6 83,4 1,60 0,02 0,02 0,00 0,00
O06en
COK ®PYKTOBBIN MHJI.VII. 200 MJI 200 1,0 0,2 19,6 83,4 1,60 0,02 0,02 0,00 0,00 389 | 2011
HToro 3a npueM nuum: 200 1,0 0,2 19,6 83,4 1,60 0,02 0,02 0,00 0,00
Bcero 3a genn: 2,0 0,4 39,2 166,8 3,20 0,04 0,04 0,00 0,00




Bo3spacrt: 12 ner u crapiue

IlepBas Henes

ITepuona: Ocenn-3uma

1 nenb
IMumeBkie BemecTBa ButamMunbI
Macca JHepreTu-yeckast Ne penen- | Céopuuk
le/leM NUIIH, HAUMCHOBaAHUE 6.]'[]0}13
nopuuu | Beaku, r | ZKupsl, r | YriaeBoasl, r HEHHOCTD, KKaJI C, Mr B1, mr B2, Mr A, Mr I, MKT TYpH! peuenrtyp
3aBTpak
SIBJIOKO 140 0,6 0,6 13,7 65,8 14,00 0,04 0,03 0,01 0,00 2008
Hroro 3a mpueM nuum: 140 0,6 0,6 13,7 65,8 14,00 0,04 0,03 0,01 0,00
Oo0en
SIBJIOKO 140 0,6 0,6 13,7 65,8 14,00 0,04 0,03 0,01 0,00 2008
HToro 3a mpueM mumm: 140 0,6 0,6 13,7 65,8 14,00 0,04 0,03 0,01 0,00
Bcero 3a 1enn: 1,2 1,2 27,4 131,6 28,00 0,08 0,06 0,02 0,00
2 1eHb
Hl/lllleBl)Ie BelIecrea Buramusb!
Macca JHepreTu-uecKas Ne penen- | CéopHuk
[puem nuim, HauMeHoBaHue 0J110a
nopuuu | beaku, r | ZKupsl, r | YrieBoasl, r UEHHOCTE, KKaJl C, mr B1, Mr B2, Mr A, Mr I, MKT TypbI peuentyp
3aBTpak
SIBJIOKO 140 0,6 0,6 13,7 65,8 14,00 0,04 0,03 0,01 0,00 2008
HToro 3a npueM muLIN: 140 0,6 0,6 13,7 65,8 14,00 0,04 0,03 0,01 0,00
Oo0en
SABJIOKO 140 0,6 0,6 13,7 65,8 14,00 0,04 0,03 0,01 0,00 2008
Htoro 3a mpueM nuum: 140 0,6 0,6 13,7 65,8 14,00 0,04 0,03 0,01 0,00
Bcero 3a 1enn: 1,2 1,2 27,4 131,6 28,00 0,08 0,06 0,02 0,00
3 n1eHb
“I/I[lleBble Belecrea Buramusb!
Macca OHepreTu-yeckas Ne penen- | Coopuuk
IIpuem nuiu, HaMMeHOBaHMe 0J1101a
nopuvu | Beakwu, r | ZKupsl, r | Yriaesoasl, r HEHHOCTE, KKaJI C, mr B1, Mr B2, Mr A, Mr I, MKT Typbl peuentyp
3aBTpak
SIBJIOKO 140 0,6 0,6 13,7 65,8 14,00 0,04 0,03 0,01 0,00 2008
HToro 3a npueM nuum: 140 0,6 0,6 13,7 65,8 14,00 0,04 0,03 0,01 0,00
Oben
SIBJIOKO 140 0,6 0,6 13,7 65,8 14,00 0,04 0,03 0,01 0,00 2008
Hroro 3a npueM nuum: 140 0,6 0,6 13,7 65,8 14,00 0,04 0,03 0,01 0,00
Bceero 3a aeHb: 1,2 1,2 27,4 131,6 28,00 0,08 0,06 0,02 0,00




Bo3spacrt: 12 ner u crapiue

Bropas nenens

ITepuona: Ocenn-3uma

1 nenn
IMumeBkie BemecTBa ButamMunbI
Macca DHepreTu-yeckast Ne penen- | Coopuuk
le/leM NUIIH, HAUMCHOBaAHUE 6.]'[]0)13
nopuuu | beaku, r | ZKupsl, r | YriaeBoasl, r HEHHOCTD, KKaJI C, Mr B1, mr B2, Mr A, Mr I, MKT TYpH! peuenrtyp
3aBTpak
COK ®PYKTOBBIN MH/I.VII. 200 MJI 200 1,0 0,2 19,6 83,4 1,60 0,02 0,02 0,00 0,00 389 | 2011
HToro 3a npueM nuum: 200 1,0 0,2 19,6 83,4 1,60 0,02 0,02 0,00 0,00
Ooben
COK ®PYKTOBBII MH/I.YIL. 200 MJI 200 1,0 0,2 19,6 83,4 1,60 0,02 0,02 0,00 0,00 389 | 2011
HToro 3a mpueM muLIN: 200 1,0 0,2 19,6 83,4 1,60 0,02 0,02 0,00 0,00
Bceero 3a n1enb: 2,0 0,4 39,2 166,8 3,20 0,04 0,04 0,00 0,00
2 1eHb
IMumeBbie BemecTBa BuramMunb
Macca JHepreTu-yecKas Ne penen- | Coopnuk
IIpuem nuiu, HaMMeHOBaHue 0J1101a
nopuuu | Beakwu, r | ZKupsl, r | Yriesoasl, r IEHHOCTD, KKAJI C, mr B1, mr B2, mr A, Mr 11, MKT Typbl peuentyp
3aBTpak
COK ®PYKTOBBIN MHJI.VII. 200 MJI 200 1,0 0,2 19,6 83,4 1,60 0,02 0,02 0,00 0,00 389 | 2011
HToro 3a npueM MuLIN: 200 1,0 0,2 19,6 83,4 1,60 0,02 0,02 0,00 0,00
Oo0en
COK ®PYKTOBBIU UH/I.VII. 200 MJI 200 1,0 0,2 19,6 83,4 1,60 0,02 0,02 0,00 0,00 389 | 2011
HToro 3a npuemM num: 200 1,0 0,2 19,6 83,4 1,60 0,02 0,02 0,00 0,00
Bceero 3a geHb: 2,0 0,4 39,2 166,8 3,20 0,04 0,04 0,00 0,00
3 1eHb
“I/I[lleBble Belecrea Buramusb!
Macca OHepreTu-yeckas Ne penen- | Coopuuk
IIpuem nuiu, HaMMeHOBaHue 0J1101a
nopuvu | Beakwu, r | ZKupsl, r | Yriaesoasl, r HEHHOCTE, KKaJI C, mr B1, Mr B2, Mr A, Mr I, MKT Typbl peuentyp
3aBTpak
COK ®PYKTOBBIU UHJI.VIL. 200 MJI 200 1,0 0,2 19,6 83,4 1,60 0,02 0,02 0,00 0,00 389 | 2011
Hroro 3a npueM nuum: 200 1,0 0,2 19,6 83,4 1,60 0,02 0,02 0,00 0,00
O06en
COK ®PYKTOBBIN MHJI.VII. 200 MJI 200 1,0 0,2 19,6 83,4 1,60 0,02 0,02 0,00 0,00 389 | 2011
HToro 3a npueM nuum: 200 1,0 0,2 19,6 83,4 1,60 0,02 0,02 0,00 0,00
Bcero 3a genn: 2,0 0,4 39,2 166,8 3,20 0,04 0,04 0,00 0,00
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